
 

 

 

关于宜昌市六届人大三次会议 

第 253 号建议的答复 

分类：A 

闫伟代表： 

您提出的关于在中小学开展心肺复苏等基本急救技能培训的建

议收悉，现答复如下： 

开展院前急救往往使处在生死之际的病人赢得了几分钟、十几分

钟最宝贵的“救命的黄金时刻”。全民普及急救知识非常必要，可以

为在急救车辆和医护人员到达现场之前争取到宝贵的抢救时间，最大

限度地挽救病人的生命和减轻伤残。在中小学开设急救知识培训课程，

意义更加深远，不仅学生终身收益，还可将所学知识传授给家人和邻

居，以点带面，逐步推广。  

2017 年-2018 年宜昌市教育局联合市卫计委、市急救中心积极

开展了急救知识从娃娃抓起的活动，走进幼儿园、学校，和老师、小

朋友以及家长们共同学习院前急救知识。 

我局以青少年综合实践学校”为阵地，将心肺复苏、AED 的使用

及创伤的止血包扎固定等知识的培训纳入学生研学旅行中生命安全

课必修内容，安排 2-3 课时（1-2 课时进行理论知识讲授，1 课时进

行实践操作培训），培训结束后进行综合考核，考核合格方可离校。 

 接下来，我局将与卫生部门建立急救知识培训的长效机制，定



期安排专家进校园对学生、老师、校医进行系统、规范的急救培训，

同时开展心肺复苏基本急救技能的演练活动。以此提高急救知识的普

及率和掌握基本的急救技能。。 

 

 

 

宜昌市教育局 

2018 年 7 月 20 日 

 

责任领导：张金华                    联系电话：6448117 

承 办 人：王书洲           联系电话：6448117 

邮政编码：443000 

公开情况(请注明“公开”、“内部公开”或“不宜公开”) 

 

 


