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附件：
宜昌市2021—2024年度全国群众体育先进单位公示名单
	序号
	被推荐
单位名称
	简要事迹

	1
	宜昌市体育局
	宜昌市体育局锚定体育强市目标，以创建全民运动健身模范城市为抓手，全力构建更高水平的全民健身服务体系。实施全民健身设施补短板工程。市县两级 “一场两馆”工程总数达 29个，市级城市街道、社区体育设施实现100% 覆盖，城区“15 分钟健身圈”全面建成，全市公共体育场馆常年对外开放。截至2024年底，人均体育场地面积达3.32平方米。打造了宜昌马拉松、远安马拉松、兴山漂流、秭归龙舟、“村BA”、“厂BA”等多个全民健身品牌赛事，每年定期举办社区运动会、冰雪赛事。2010年以来，宜昌籍运动员获得奥运冠军4个，世界冠军43个，亚洲冠军43个。全市经常参加体育锻炼人数比例达 48.72%。社会体育指导员突破 1.8 万人，“体育公益日”“武术公益培训”等志愿服务品牌深入人心。其中，宜昌长江救援志愿服务项目入选国家体育总局2022年全民健身志愿服务项目库，宜昌市冬泳协会、户外运动与探险协会获评“活力体育组织”，彰显宜昌全民健身事业的蓬勃活力。

	2
	宜昌市体育中心
	[bookmark: _GoBack]宜昌市体育中心是宜昌市重要的全民健身公共服务场所，始终秉持“健身利民、服务惠民”的宗旨。其主要职能为服务全民健身与群众体育赛事活动：年均接待健身群众超100万人次，举办群众体育赛事活动逾100场；同时提供国民体质监测服务，年平均测试人数超过3000人。中心还创新推出“体育公益日”全民健身公益培训，年均培训超2000人次。曾获得“2009—2012年度”、“2013-2016年度”、“2017—2020年度”全国群众体育先进单位以及“2022年度湖北省公共体育服务优秀场馆”等荣誉，为提升市民健康水平、丰富体育文化生活持续贡献力量，为宜昌市体育事业高质量发展做出卓越贡献。

	3
	枝江市体育局
	枝江市体育局坚持深入贯彻全民健身国家战略，全面落实体育强省、体育强市工作部署，加强体育基础设施建设，积极组织全民健身活动，先后获“全国全民运动健身模范县”“全国群众体育先进单位”。培育全市体育协会（俱乐部）47个、社会体育指导员1456人。建成2个市级体育公园、6个镇级运动健身中心、64个村级文体广场和440处健身路径；建设城乡休闲健身步道（绿道）接近1000公里，骑行绿道超过300公里。人均体育场地面积达到3.31平方米。建成城区“15分钟健身圈”。

	4
	枝江市滑板协会
	枝江市滑板协会扎实推动滑板项目发展，提升教练员资质与科学训练水平，成效显著。协会有500㎡室内及1500㎡室外专业训练场地，并依托枝江市体育局600㎡街式训练场，推进碗池训练场建设。现有持证教练员4名，全职管理人员1名，会员、在训学员300余人。近几年来，累计向省滑板队输送运动员21人，其中10人留省队（占省队总人数近半），何少博、张永超、姚幕晴等队员正代表湖北征战全运会积分赛；先后获国家级赛事金牌12枚、银牌6枚、铜牌3枚，省级赛事金牌16枚、银牌11枚、铜牌9枚。

	5
	宜都市老年人体育协会
	宜都市老年人体育协会积极推动老年体育事业发展。近年来，协会举办全国科学健身指导活动、全国门球赛等市级以上赛事 20 余场，开展送体育健身项目下乡进村志愿服务活动，举办 19 期健身项目推广培训，普及太极拳等 21 个健身项目，并组织志愿服务队下乡现场辅导。“送体育项目下乡进村 助力乡村振兴全民健身公共服务”获 2024 年湖北省全民健身公共服务科技成果和精典案例大奖赛体育社会组织建设类金奖。该协会还举办多届老年人体育健身大会、健身项目交流活动，连续五年开展全国老年人太极拳健身大联动宜都分会场活动。目前，宜都市老年人协会会员3 万名，实现全市老年人体育社会组织全覆盖。协会被国家、省、市三级老年人体协表彰为老年体育工作先进单位。

	6
	宜昌市篮球协会
	宜昌市篮球协会自2003 年成立以来，历经 5 届理事会，始终坚持党的领导，发挥协会在专业技术服务与组织协同方面的作用，以篮球为媒介推进全民健身活动。协会自办赛事已形成规模和水平效应，积极参与全国、省、市各类活动，凭借市级协会的专业和信息优势，紧密团结 13 个县区篮球协会（均为自愿加入的会员单位），通过协商推进县区市活动整合与一体化，在专业服务中输出标准规范、加强链接，提升了协会的组织力和影响力。协会形成了共商共建共享的民主参与和决策氛围，讲奉献、勇担当成为工作主旋律，2019 年、2021 年、2023 年先后被湖北省体育局篮球排球运动管理中心、省篮球协会、省体育局授予 “年度优秀体育协会”称号。

	7
	宜昌市武术协会
	宜昌市武术协会以党建引领发展，将党建与武术传承、全民健身深度融合，凭借高效办赛与特色公益培训，实现发展新突破。四年来，开展太极拳等 6 类 50 场公益培训；联动企业打造品牌赛事，2021 年首创 “全民健身网络视频大赛”，981 个作品参赛，抖音播放量超 631 万次；2022 年线上武当太乙拳培训惠及 1.75 万人次。协会赛事成绩亮眼，国家级、省级赛事揽 50 金、超 70 银铜牌；年均举办超 5 场市级赛事，单场最高 1800 人参与。线上线下培训覆盖超 2 万人次，获省级以上荣誉 10 余项，抖音传播量超 630 万，成效显著。

	8
	宜昌市羽毛球协会
	宜昌市羽毛球协会构建了“全域覆盖、层级递进”的发展体系，在赛事组织、人才培养、队伍建设等方面成效显著。协会从承办第一届青运会羽毛球预选赛到主办市锦标赛，累计承办、协办多场高水平赛事，并创新 “赛事基层化 + 体旅融合” 模式，带动餐饮、住宿、旅游等多业态联动发展。在人才培养与队伍建设上，协会通过 “老中青传帮带” 机制系统培育后备力量，超 50 名羽毛球特长生被重点名校录取，向省羽毛球队输送多名优秀运动员；裁判员队伍发展至 500 余人，骨干裁判员多次参与国家级赛事及省、市运会执裁工作。协会以 “制度建设、区域联动、赛事升级” 为发力点，持续推动羽毛球赛事品牌升级。

	9
	西陵区葛洲坝实验小学
	西陵区葛洲坝实验小学2001年3月由国家体育总局批准，学校成立了宜昌首家青少年体育俱乐部—宜昌市三峡青少年体育俱乐部，2005年被国家体育总局授予“全国优秀青少年体育俱乐部”光荣称号，2011年学校被国家体育总局、教育部联合命名为国家级“体育传统项目学校”，2015年被评为“湖北省高水平体育后备人才单项训练基地（跳水）”，2016年被评为全国“校园足球特色学校”。该校已形成了跳水、体操和三大球等特色体育项目，向省专业队、省直相关单位输送体操、跳水运动员。该校在全国少年儿童跳水锦标赛、全省少儿跳水比赛、省运会比赛中多次取得佳绩。

	10
	当阳市体育局
	当阳市体育局坚持以人民健康为中心，紧紧围绕《全民健身计划纲要》《当阳市全民健身实施计划（2021-2025年）》，持续发挥健身活动惠民生、竞技体育争荣誉、体育赛事聚人气、体育产业添动力的独特作用，广泛组织开展全民健身活动，逐步完善全市体育组织网络，不断加大体育场地设施建设力度，全市群众体育事业得到了持续发展。截至2024年，全市各类体育场地1846个，全市人均体育场地面积达3.15平方米。城市建成区初步建成“15分钟体育健身圈”。

	11
	夷陵区体育局
	夷陵区体育局深入贯彻全民健身战略，以“体育+文旅”融合为抓手，构建覆盖城乡的全民健身服务体系。全区体育场地总面积197.61万平方米，城乡人均体育场地面积 3.53平方米。积极打造本地山水特色全民健身品牌，连续多年举办山地越野挑战赛、村 BA 篮球赛等品牌活动30余场，带动超 10 万人次参与。曾协办省十六运会部分赛事并获“最佳赛区”，2025 年承办的宜昌市第七届运动会，以3个类别、34 个大项、685 个小项创历届规模之最。通过数字化平台实现健身服务“一键直达”，群众满意度连续三年达 90%。

	12
	长阳土家族自治县业余体育运动学校
	长阳土家族自治县业余体育运动学校坚持竞技体育与群众体育“双轮驱动”，成效斐然。​竞技体育方面，县业余体校作为后备人才培养主阵地，向国家、省举重队输送田涛等 40 余名运动员，运动员在各级赛事斩获金牌 67 枚、银牌 56 枚、铜牌 63 枚，田涛更是勇夺全运会、亚运会冠军。​群众体育领域，体校年均举办超 30 场群众性赛事，吸引超 9 万人次参与，并承办省运会健身瑜伽赛、清江半程马拉松等大型赛事。常态化开展社会体育指导员培训，累计 1000 人次，组织国民体质监测等惠及 8000 余人次，切实提升群众健康素养与幸福感。
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	简要事迹

	[bookmark: _Hlk201238571]1
	刘晶晶
	女
	汉族
	41
	宜昌市体育局人事科科长
	该同志以全民运动健身模范市创建标准统筹体育工作，对照35条创建标准逐条查漏补缺，积极提出工作建议，协助对上争取资金项目落地宜昌、推进体育协会达42家、每年开展市级以上体育赛事活动110项以上、人均体育场地面积达3.32平方米，以实际行动推动群众四边工程落地，促进了全民健身活动蓬勃开展。

	2
	张  雅
	女
	汉族
	41
	宜昌市体育群体科副科长
	该同志围绕全民运动健身模范市创建标准，对照 35 项具体指标开展查漏补缺，多维度推动宜昌全民健身事业发展。积极争取各级资金落地，推进全民健身场地设施项目建设。广泛开展全民健身赛事，融合各类特色赛事，同时引导体育协会等社会力量开展志愿服务，营造浓厚运动氛围。组织社会体育指导员培训，壮大健身指导力量，常态化开展国民体质监测、全民健身状况调查、国家体育锻炼达标测试等工作。

	3
	贺青燕
	女
	汉族
	55
	枝江市体育局局长
	该同志高度重视群众体育工作，深入推进湖北省新全民健身示范工程，推动枝江建成镇级运动健身中心6个、村级文体广场64个，建成城区“15分钟健身圈”。高质量举办国际篮联三人篮球挑战赛、全国男子拳击锦标赛、2021年和2023年长江超级半程马拉松、“我要上全运”湖北省全民健身乒乓球比赛等赛事；成功举办湖北省钓鱼公开赛、“当枝松宜东”职工篮球联赛等区域群体赛事活动10多场。助力枝江获评“全国群众体育先进单位”“全国全民运动健身模范县”。

	4
	李康
	男
	汉族
	36
	猇亭区体育局体育股股长
	该同志深耕群体工作10余年。创新赛事模式，组织首届“厂BA”男子篮球联赛，首创“政府搭台、企业主办、职工参与”的政企联动机制，成为群众体育的金字招牌。完善健身体系，积极推动体育公园、全民运动健身中心健身场所建设，实现社区体育设施全覆盖，人均体育场地面积3.3平方米。示范引领，彰显体育惠民的责任担当。

	5
	张柱国
	男
	汉族
	48
	宜昌市体育运动学校副校长
	该同志自1993年从河南省队引进至宜昌市体校工作至今，现分管训练及学生管理。他政治坚定、作风扎实、勇于担当，扎根基层数十年。所培养运动员获省级冠军50余项，5人获全国前三名，16人升入省级重点高中。在湖北省十六运会备战参赛中贡献突出。作为体校青少年体育工作领军者，他坚持“体教融合”，创新机制，致力构建高效后备人才培养体系，引领教练员向省队输送大批人才，包括奥运冠军汪周雨、亚运冠军熊诗麒、奥运接力冠军孙佳俊等。

	6
	田小波
	男
	土家族
	48
	五峰自治县体育局体育事业股股长兼五峰自治县少儿体育运动学校校长
	[bookmark: OLE_LINK8]该同志1998年6月毕业于湖北三峡大学体育教育专业。2002年7月函授汉语言文学专业本科毕业。从事体育工作24年以来，该同志对工作高度负责，做事踏实认真，擅长活动组织、赛事策划、运动训练，多次带队参加比赛，服务比赛。圆满完成市六运会办赛工作。多次获得省、市、县级优秀教练员、裁判员等荣誉。同时，热心参与体育志愿服务活动，先后获得篮球、气排球、太极拳一级社会体育指导员证，长期活跃在健身指导一线。

	7
	程仕崇
	男
	汉族
	34
	伍家岗区体育局文化活动中心主任
	该同志立足体育岗位十年来，大力推动群众体育事业发展，加强体育业务知识学习、提高思想认识、认真履行岗位职责，在完善体育公共服务、健全体育组织、改善体育设施、组织健身活动、提升竞赛成绩等方面成效显著，近两年为54个社区争取健身路径、健身苑、室内健身房等体育设施共计600余万元，体育设施实现村社全覆盖。参与多次宜昌马拉松、元旦长跑、焰火晚会等重大活动组织工作，创新举办3v3篮球明星挑战赛、迷你“奥运会”等二十余场文体商旅融合类活动。在鼓励社会各界共同参与和努力下，伍家岗区县域足球赛事获得全国表彰，球队获得全省冠军。辖区12个体育单项协会蓬勃发展，社会指导员队伍不断壮大，辖区全民健身氛围十分浓厚。

	8
	余召祥
	男
	土家族
	55
	宜昌市体育舞蹈协会会长
	该同志积极贯彻《全民健身条例》与《全民健身计划纲要》，全力推动宜昌市体育舞蹈事业发展。致力于打造宜昌体育舞蹈公开赛等品牌赛事，并成功引进 2 次国际体育舞蹈赛事落户宜昌。近年来，宜昌体育舞蹈俱乐部增至 200 余个，从业人员达 5000 余人，参与练习群体超 5 万人。每年组织体育舞蹈公益课程，积极参与全民健身日、体育大过年等活动。带队参加湖北省第十五、十六届运动会时，宜昌市体育舞蹈项目队伍均取得金牌数、团体总分双第二的佳绩。着力推进协会标准化建设，现有 100 家会员单位，通过创新管理模式激发基层积极性，推动协会高质量发展。

	9
	李声伟
	男
	汉族
	56
	宜昌市夷陵中学教师
	该同志为毽球国家级裁判、篮球一级裁判，长期投身群众体育推广与竞赛组织管理工作。在赛事打造上，其凭借业余时间整合社会资源，成功举办十二届市中年男子篮球联赛、七届市毽球锦标赛，积极塑造本地品牌赛事。竞赛成果显著，带队征战全国赛事频传捷报，输送的 2 名运动员获全运会毽球亚军；在省运会上，率队夺得女子团体、双打冠军等优异成绩，创本市历史最佳。在裁判与管理工作中，连续五届任市运会篮球裁判长，规范执裁备受认可。牵头成立毽球协会，推动毽球普及，培养众多体育骨干，为全民健身事业发展注入强劲动力。




